
思想火花

劳动是镌刻在大地深处的密码，是文明绵延
不息的火种。从刀耕火种的远古，到机器轰鸣的
当下，人类从未停止过以双手改造世界的脚步。
它既是谋生的手段，更是生命的图腾，在一蔬一
饭的烟火里，在一砖一瓦的筑造中，书写着生生
不息的人间史诗。

劳动的底色，是大地上最厚重的耕耘。春日
的田野里，农人扶犁挥鞭，种子伴着泥土的芬芳
落入沃土，每一道弯腰的弧度，都是对自然最虔
诚的敬畏；夏日的田埂上，他们顶着烈日除草灌
溉，汗水浸透衣衫，滴落在滚烫的土地上，浇灌
出盛夏的生机；秋日的晒场上，金黄的稻谷随风
起伏，农人挥镰收割，欢声笑语里，是对辛劳最
甜美的回馈；冬日的暖炉旁，他们修补农具、储
备粮草，在静谧中积蓄来年的力量。春种、夏
耘、秋收、冬藏，周而复始的劳动，让土地有了

温度，让四季有了色彩，更让中华民族的农耕文
明在世代相传中生生不息。土地从不辜负劳动
者，它将阳光雨露化作五谷丰登，将岁月风霜酿
成人间烟火，每一粒粮食，都是劳动最深情的
馈赠。

劳动的模样，藏在市井街巷的每一个角落。
清晨五点，城市还在沉睡，环卫工人们已手持扫
帚，划破街巷的宁静，扫去尘埃与落叶，换来城
市的洁净与清爽；建筑工地之上，建筑工人肩扛
背驮，钢筋水泥间，他们用双手垒起高楼大厦，
撑起城市的天际线；工厂车间之中，技术工人专
注操作，精密打磨每一个零件，让产品绽放出匠
心的光芒；街巷深处，厨师们掌勺翻炒，烟火缭
绕中，一道道美味佳肴慰藉着食客的味蕾；街头
巷尾，商贩们吆喝叫卖，热情服务中，维系着千
家万户的生活所需……他们是平凡的劳动者，没

有惊天动地的壮举，却用日复一日的坚守，托举
起城市的运转，滋养着人间的烟火。

劳动的意义，更在于构筑家国的根基。从边
疆哨所的战士，以青春守护国土；到科研实验室
的学者，以智慧攻克难关；从乡村教师的三尺讲
台，以知识点亮未来；到快递小哥的风雨兼程，
以服务传递温暖，每一位劳动者，都在自己的岗
位上默默付出，汇聚成推动国家发展的磅礴力
量。正是无数劳动者的并肩前行，才有了山河锦
绣的盛世图景，有了国泰民安的幸福生活。

愿我们都能敬畏劳动、热爱劳动，以双手耕
耘岁月，以汗水滋养人生。在劳动中收获成长，
在坚守中实现价值，让劳动的光芒照亮前行的道
路，让生生不息的劳动精神，在新时代绽放出更
加璀璨的光彩，共同书写属于我们这个时代的劳
动华章。 （钟芳）

劳动礼赞

曾经搬过几次家，初搬新家时，总感觉哪儿
不对劲，好像那个新家不是我的一样。一个全新
的家，让我们始终会有身处暂居之地的错觉。把
以前喜欢的一些家具、书籍、衣物等旧东西都搬
来了，慢慢地才会适应这个新家，喜欢上这个新
家。平时，保留一点旧东西，就像是为自己留下
一些可供记忆的生活片断，让日子承前启后。

每次搬家，对于我来说，最难的是搬书。每
年都要添置一些想读的书，朋友也送一些来，日
积月累，书越积越多。最近一次搬家，是在几年
前，我提前收集了一些大小适中的纸箱，有些是
超市里装饼干之类食品的，有些是水果店讨要来
的，也有平时留下的，各式各样的纸箱。用了好
几天的时间，将所有的书整理分类，装进一个个
纸箱里，编号封好。搬家时装了一车的书，自己
跟车一道，看着搬家的工人将书一箱箱搬上楼，

生怕弄坏纸箱，弄丢了书。将那些旧书一本本放
上新书柜时，心里是踏实的，新书房里又有了旧
时的气息，这才能安心地坐下来，打开书来读。
我书柜里的书，有些是我从旧书摊淘来的书，书
的年龄比我还大，有些是自己年轻时买的书，它
们跟着我快三十年了，几经搬迁，却像个老朋友
一样，始终与我不离不弃。一些朋友送的书，拿
来读时，仿佛与好友又一次重逢，总是格外的亲
切，那是文字之外的一种亲切感。书虽旧物，于
我却是恩物。

我家搬家，还有一件麻烦事，就是要将妻栽
的那些花草一起搬到新家。搬运花草，有时是颇
费周折的。大盆的植物，需要几个力气大的人协
作，才能搬下搬上；许多小盆的绿植，也要小心
地搬动，怕碰伤了它们，搬一次家，常累得几天都
不想动弹。植物好像没有什么恋家的情结，在新

家的阳台上，长势很好，该开花时，依然会开得很
好。看着一些植物适应了新的环境，生长如斯，仿
佛我们的日子也很快就回到了熟悉的节奏里，那
些栽在旧花盆里的植物，又焕发了新意，或绿意盎
然，或花开锦簇。每一盆搬过来的花草，还是旧时
的模样，也生出了一些新意，就很好。

也许是渐渐上了年纪的缘故，家里一些用旧
的东西，总舍不得扔掉。一本书，一盆花，一件
衣物，一种器具也好，能在自己的照料下得以长
时间地陪伴在生活中，用旧了的东西，其实已经
成为自己生活中不可或缺的一部分了，有了它们
的存在，才会让我们有一种生活的自适和内心的
踏实。保留一些旧东西，也是在保留我们生活中
的一点一滴，那是一些或美好、或温馨的感受，
也可能是一些落寞、伤感的回忆。

（章铜胜）

保留一些旧东西
人生百味

编者按：为丰富文化生
活内涵，启迪读者心灵感
悟，我们开设全新专栏《人
生语丝》，特邀《中国新闻
出版报》原总编辑张芬之执
笔，将以短小精悍、情理兼
备的随笔，品生活、悟初
心、话人生、谈修养、抒情
怀。愿这些温润而有力量的
文字，能为大家带来思考与
共鸣。

少年时期，我心心念念的，一直是它——
糖梗。

荷花初开，糖梗才长出三四节，父亲就会蹬
几根回家。批去叶子，剁去梢头，糖梗就那么一
截，像一根单薄的吹火棍。从梢头那边开吃，糖
梗的汁水简单得像白开水。但它们经过舌头的撕
咬和嘴巴的咀嚼，显出了不一样的滋味。一节一
节往根部吃，白开水慢慢加进会奔跑的糖，它们
妥妥地融化，甜蜜了我们的口腔、舌头，一直甜
美到每一个细胞。这是贫瘠的生活里，父亲赠与
我们的奢侈。

就这样从夏天吃到秋天，糖梗可以收割了。
风口的糖梗特别硬，父亲留着自己吃。好几次，
他吃得牙齿疼、两颊酸。

“为什么不把它们一起卖了？人家又认不
出。”父亲语气低沉，却有着不可撼动的力量：

“万一老人硌了牙，万一小孩受了伤……”
哪有这么多万一！弟弟一直生病，天天用

钱，要这么多讲究干吗！
父亲将糖梗下端的枯叶剥得一张不剩，拗断

上面叶片尚青的梢头，用锄头起出根部，将它们
一根根掰开，用砍柴刀削去根须，然后打成捆，

装进独轮车去县城叫卖。
1988 年的夏天，父亲走进邻居的家门。邻

居是一位70多岁的退休老太，头发全白，身体
康健。父亲向老人借了30元。弟弟的肾病病情
加重，父亲多么希望钱能够像种糖梗一样，只要
用铡刀将成熟的“糖梗节”一节一节锯下来，埋
到土里，就能长出一根甚至多根糖梗啊。

秋风渐起。糖梗成熟。父亲卖了糖梗，把一
张张零零碎碎的钞票整理得平平展展。我穿着小
姨送的蓝色灯芯绒，吃着甜甜的糖梗，跟在父亲
的身后。老人在父亲的千恩万谢中接过了钱。父
亲的脸像夏天的糖梗皮。还了钱，那糖梗皮上撒
上了一层蜜糖色的阳光。

次年夏天，父亲带回一个不好的消息。老人
催父亲还钱。其时，我正在灶台后面，用吹火棍
吹火。火不肯配合，烟霸道地往外闯，把我的眼
睛弄出了泪水。

终于，火起来了。火苗紧贴着木柴，艰难地
燃烧着。

“我们要抓紧攒钱，再还一次。”
“为什么？”
“没有别的人在场，证明我还了。再说，老

人家坏了身体怎么办？”
那我们该怎么办？我的心仿佛划过一把钝

刀，一点点地割裂，疼得能听见回声。
深秋的时候，父亲又还了一次30元。他的

下巴像一个钉子，瘦得仿佛随时会掉下来。他的
皮肤又黑又红，像成熟的糖梗皮。

我穿上蓝色灯芯绒，吃着糖梗，一遍遍地在
邻居家门口走。我多么希望老人看见我，看见我
的灯芯绒，看见我的糖梗，想起父亲已经还钱的
事情。

糖梗种下了，又成熟了。成熟了，又种下
了。日子周而复始。我的灯芯绒已经磨得变了
色。老人还是没有想起来。

一直到老人去世。30 元的故事彻底被埋进
泥土。

1997 年的春天，弟弟离开了我们。因为疾
病，也因为没钱。

从那以后，我再也没有吃过穿着暗红色外衣
的糖梗。糖梗里，藏着一节一节苦涩的记忆。它
们像吹湿柴的吹火棍，在努力和无奈中，生出一
团团烟雾，把路过的人弄得泪眼蒙眬。

（王秋珍）

糖梗里有没有糖
情感天地
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鼓励。

大度宽容，你会快乐一辈子；知足
常乐，你会幸福一辈子；心地善良，你
会幸运一辈子；保持童心，你会年轻一
辈子。

什么是幸福？有人说，养老金领
着，身体好着，美食吃着，风景逛着，
朋友惦着，微信聊着，心里美着，脸上
笑着。这就是老年人的幸福观。

早能走，晚能睡，身体健康是首
位；清晨美，夕阳贵，开心快乐胜美
味。无论人生多风雨，心态乐观最
可贵。

善待自己，是因为人生短暂；爱护
亲人，是因为一脉相承；珍惜朋友，是
因为感恩相遇；每天问候，是因为彼此
牵挂。

人这一辈子，总要经历一些坎坷才
能长出骨头，生出智慧。生活本来就不
是一帆风顺的，只有跌倒了爬起来，擦
干眼泪继续向前，才能创造无悔的
人生。

命运是可以改变的，富可以变穷，
穷可以变富。这里没有什么诀窍，唯一
的办法就是立大志、敢拼搏、辛勤劳动
能吃苦。爱拼才会赢，幸福都是奋斗出
来的。

岁月不饶人。伴随光阴流逝，人总
有老的时候。曾经的刘海没有了，往昔
的美丽变了，大可不必为此而烦恼。须
知，岁月的痕迹对谁都是公平的。

人心都是肉长的，真心总会有好
报。你对我真心真诚，陪我熬过那些最
难过的日子，我也会心甘情愿陪你走到
最后。

晨以问候而尊，花以芳香而美，人
以真诚而贵，心以善良而德，缘以相识
而聚，友以感恩而交！每一个清晨都是
新的开始。

花开花落，年复一年；人生苦短，
白驹过隙，转眼就是百年。人生何其短
暂，又何其珍贵！因此，要珍惜当下，
适度运动，加强锻炼，早睡早起，饮食
清淡，始终怀着一颗平淡又平静的心，
看淡世事，互励共勉，力求健康长寿，
快乐平安。

（未完待续）
（张芬之）

人生语丝

《骑行出游》
骑行山水间，畅享美好时光。

拍客：张成林

《彩龙飞舞》
彩龙飞舞，身心欢愉；马到成功，美好祝愿。

拍客：穆平

《层峦叠嶂》
层峦叠嶂入云天，山河盛景映晴川。

拍客：王泽民

《白墙凝香》
粉花探出白墙，尽显庭院雅致。

拍客：周文静

诗路花语

打开一本书

像轻轻

打开了一扇窗

窗外的阳光和花香

争先恐后

或明或暗地

奔涌进来

让我们安享这风光

合上一本书

似悄悄

掩上了一扇门

在淡淡书香的熏陶下

我们的身体和灵魂

静静安放在

一间素净如书本的小屋

所有沉淀积累的知识

以及故事片段的记忆碎片

都将会与我们融为一体

走过春夏秋冬

走过既短又长的人生

书籍和书香

终将成为

改变我们一生的温暖力量

（周家海）

阅读


