
读席慕容的诗歌《夏夜的要素》：“我此刻
重新回想的，那些夏夜，充满了月光，充满了
树影溪声和青草的芳香。林间总有照路的萤火
虫；水边总有从河面不断吹来的习习凉风
……”这样一首优美轻灵的小诗，瞬间把我带
回孩提时代那些如诗的夏夜。

乡村的夏夜，是一首轻柔悠长的抒情诗。
夜幕缓缓拉上，白天的暑热渐渐退潮，清凉的
晚风从遥远的山林里或者溪水边款款而来，带
着一股股自然的气息，里面夹杂着草木的芬芳
和清凉的水气，让人感到无比惬意。荡来荡去
的夜风，仿佛是一块清凉的轻纱，柔柔地滑过
肌肤，肌肤上的每个毛孔仿佛都舒张开来，让
白天的疲惫一扫而光，只觉得精神抖擞。每到
夏夜，大人孩子都像刚刚被浇过水的秧苗，重
新焕发了生机。晚饭结束后，大家开始悠然自
得的“夜生活”。当然，那时候的“夜生活”无
非就是大人们在院子里摇摇蒲扇，聊聊家常，
孩子们则在大人周围笑着闹着。那些生活场
景，古老而淳朴，是纯天然的健康生活。夏

夜，人们有晚睡的习惯，往往等到月上中天才
去睡。夜晚，便被人们的生活节奏拉得悠长，
时光仿佛变成了慢镜头，慢得似乎能够感受到
每一秒钟的流逝。从前慢，夏夜美，光阴静
好，岁月如禅。乡村夏夜，宁静而欢乐，实在
是一首优美浪漫的诗。

皎洁的月光一泻千里，庭院中铺满了如水
的月光，亮堂堂的。树影摇曳出一幅幅流动的
画，有时会惊飞一只已经安静下来的夜鸟。鸟
叫声划过夜色，消失在月光之下。疏星点点，
淡淡地点缀在夜空中，更显出夜空的深邃和遥
远。我的祖母坐在院子中，有一搭无一搭地摇
着蒲扇。不经意间，她仰头看到了夏夜的星
空。于是，那些关于夜空的神秘传说，又开始
上演了。祖母的语调悠长缓慢，她讲牛郎织女
的故事，讲嫦娥奔月的故事。我们这些孩子围
在祖母身边，专注地听她讲述那遥远世界的精
彩。夏夜如诗，仿佛每一个片段里都藏着平平
仄仄的韵律之美，让人沉迷。

夏夜如诗，充满了趣味。有时候，还会看

到萤火虫亮闪闪地飞过去。那一刻，孩子们便
会集体欢呼雀跃起来。我们追着萤火虫跑，想
要捉住它，用它的微光照亮自己的世界。萤火
虫飞舞着，盘旋着，很快跑出了院门，我们随
之跑到了街上。街上已经有不少孩子在玩了，
与他们汇合之后，嬉闹声就响彻了小街。我们
追萤火虫，直到把萤火虫追得没了踪影。有时
听到树上有蝉鸣，就用手电筒乱照一通，偶尔
能够捉到几只蝉。在夏天的夜晚玩捉迷藏，是
很富有刺激性的游戏。有夜晚做掩护，捉迷藏
更显出神秘色彩。不过，有时候会被突然窜出
的人影吓一跳。乡村夏夜，是孩子们的天堂。
玩得尽兴之后，孩子们三三两两回家了。

夜色越来越安静，晚风依旧荡漾着，随着
夜色渐深愈发清凉。月色依旧朗照着，皓月千
里，莹白一片。人语声渐渐少了，人们开始回
屋睡觉，有人索性睡在院子里，或者屋顶上。
夏夜的梦，也是轻松惬意的。夏夜如诗，一枕
清凉入梦来……

（马亚伟）

夏夜如诗
人生百味

在繁忙的都市生活中，我时常渴望找
到一片宁静的角落，让心灵得以片刻的休
憩。闲暇之余，我偶然间发现了刺绣这门
古老的艺术，它仿佛有一种魔力，能够让
我忘却尘世的喧嚣，沉浸在那份宁静与美
好之中。

起初，我只是抱着尝试的心态，选择
了最简单的图案开始练习。然而，随着时
间的推移，我渐渐被刺绣的魅力所吸引。
每一针每一线都需要精心雕琢，每一幅作
品都蕴含着刺绣者的心血与情感。我开始
尝试更复杂的图案，而牡丹则成为了我最
为钟爱的题材。

牡丹，被誉为“花中之王”，它的
美丽与华贵深深地吸引了我。我查阅了
大量的资料，学习如何绣出牡丹的娇艳
与婀娜。我挑选了最上等的丝线，尝试
着用各种颜色来展现牡丹的层次与韵
味。每当夜深人静时，我便坐在窗前，
手持绣针，全神贯注地投入到刺绣的世
界中。

刺绣，这门古老的艺术，仿佛有着无
尽的魅力。它不同于绘画的挥洒自如，也
不同于音乐的流动旋律，它更像是一种时
间的沉淀，一种心灵的寄托。当我拿起针
线，那份宁静与专注，仿佛让我与世隔
绝，只与这朵牡丹对话。

我沉浸在这绣牡丹的过程中，每一针
都小心翼翼，每一线都精益求精。我时常
会想象，当这朵牡丹绣成，挂在我家墙
上，那将是一幅怎样的景象？它会不会成
为我家的守护神，守护着我们的幸福与
安宁？

随着时光的流逝，我的牡丹逐渐成
形。那花瓣上的脉络，仿佛是大自然的
鬼斧神工，让我惊叹不已。而当我将最
后一针落下，那朵牡丹便仿佛有了生
命 ， 它 静 静 地 绽 放 ， 散 发 着 淡 淡 的
光华。

我的牡丹，不同于常人所见的富贵
艳丽。我绣的牡丹，是内敛而含蓄的，
它静静地开放，不张扬，不媚俗。花瓣
层层叠叠，每一层都仿佛有着自己的故
事，那些或深或浅的红色，仿佛是岁月
留 下 的 痕 迹 ， 诉 说 着 过 往 的 繁 华 与
落寞。

我决定将这幅牡丹绣品挂在自家的
墙上，转瞬间，我仿佛看到了一幅绝美
的画卷。那牡丹，仿佛是这画中的主
角，它傲然挺立，却又温婉可人。它散
发出的光华，让整个房间都充满了生机
与活力。

每当我看到这幅牡丹图，心中都会
涌起一股莫名的感动。它不仅仅是一幅
刺绣作品，更是我的心灵寄托，是我对
生活的热爱与向往。它让我明白，无论
生活多么艰难，只要我们保持一颗热爱
美、追求美的心，就能找到属于自己的
幸福与安宁。

而这幅牡丹图，也成为了我与好友之
间的纽带。每当我将它送给好友时，都会
附上一段文字：“愿这朵牡丹，能给你带
来幸福与安宁。”而好友们收到这份礼物
时，也都会流露出惊喜与感动。他们知
道，这不仅仅是一幅刺绣作品，更是我对
他们的深深祝福。

如今，我的牡丹图已经挂满了家中的
墙壁。它们静静地绽放着，散发着淡淡的
光华。每当我看到它们时，都会感到一种
莫名的满足与幸福。我知道，这不仅仅是
因为我绣出了这些美丽的牡丹图，更是因
为我通过它们，找到了属于自己的生活意
义与价值。

刺绣牡丹，不仅仅是一种艺术追求，
更是一种生活态度。它让我的人生在刺绣
中绽放出更加绚烂的光彩。

（魏有花）

刺绣之趣

诗路花语

去水果店，迎面遇上樱桃，红盈盈，热闹
地挤在对着门口的大货架里。它们是热闹的，
也是静寂的，甚至在努力保持着那份枝上曾经
玲珑的优雅和矜持。待在这里，也不是它们所
能抉择的。那一颗颗剔透的红宝石似的樱桃，
尾部还带着连接过去在樱桃树上度过时光的青
色梗，长长的，乱乱的，缠在一起，仿佛一扯
就扯出一段往事来。

流光容易把人抛。最初知道樱桃，转眼二
十多年过去了。那还是豫东乡下的少年时光，
邻居家不知从哪里移植来的樱桃树，有五六
盆，养得精心细致，红红的小樱桃点缀在翠绿
的叶间，让素朴的农家变得不一样起来。一整
条胡同的孩子都爱去邻居家玩耍，他们自己的
孩子也多，院子里总是热闹欢乐。

乡下的光阴是寂静的，悠长而狭小。我们
最宽阔的世界也就是跟着大人到只有一条主街
的小镇去赶集听戏，那又是极其奢侈的。而邻

家的大女儿已经到了县城去读书，星期天还带
了礼物回来给她的弟妹们。后来，她又谈了个
城里对象，他们带着相机，一起回来，给弟弟
妹妹们拍照。

看他们嘻嘻哈哈快乐的样子，我们别家的
孩子站在边上看着似乎也很快乐，可我们的快
乐是复杂的，藏着惆怅。这也是没法子的事，
谁的出身可以随喜好任意挑拣呢？连樱桃都没
法选择，邻居家的樱桃是不能吃的，它们是看
樱桃。

没法选择，那就努力去活成自己喜欢的
模样。

我最终走出了我的豫东乡下。可是，我若
在外面受了委屈，总把它当作温暖的向往，那
也是没法选择的，它是我的故乡。就像樱桃成
了司空见惯的家常水果后，我曾经却不喜欢它
的酸，而随着年岁渐长，经历一些人间世事，
竟觉那樱桃酸得好。只有甜，你只会腻，感觉

不到美好。酸酸甜甜，才令人不乏味。
进水果店的人多半抵不住樱桃的红里暗藏

的光阴流转，光阴流转又牵动味蕾，便扯来塑
料袋，内心复杂又伴着喜悦去挑拣。店员看到
了不乐意起来，她顿着脸，急忙到跟前：“樱桃
都是好的，不能挑拣。”语气凌冽强势。

楞了一下，旋即笑了。不能挑就不挑，没
有较真的必要，每个人活着都不易。售货员不
让挑拣，她也有她的无奈。

一直坚持早起写作并坚持跑步的村上春树
说过：“你要做一个不动声色的人了，不准情绪
化，不准偷偷想念，不准回头看。去过自己另
外的生活。你要听话，不是所有的鱼都会生活
在同一片海里。”这就是一个人的成长。

“红了樱桃，绿了芭蕉”，一年又一年，时
光让我们变得不动声色，变得大气而洒脱。因
为渐渐懂得，苦里那份回味隽永的甘，辣中藏
着的香，酸中丰富的甜。 （耿艳菊）

樱桃红
思想火花

幸福驿站

情感天地
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件。我们每期将挑选3-5幅作品刊登，采用

的作品将发放一定稿酬，以资鼓励。

朋友的家在山脚下，他总说在那里住着胜
过别墅豪宅。某日，他邀请我住了一日，方觉
他所言不虚。

朋友家的房子坐北朝南，西边毗邻一座青
山。清晨，我是被鸟鸣声叫醒的。清脆的鸟鸣
声响在耳边，好像把人的视觉和嗅觉都唤醒
了，我似乎看到了青山的模样，闻到了山间草
木的气息。起身推门，一股清新的空气扑面而
来，让人忍不住深呼吸，想要把这洁净清凉的
气息吸入肺腑，洗涤胸中累积的浊气。

朋友招呼我上山，他说每天都会与山约
会。出了家门，一脚就踏入了青山之中，恍然
觉得自己成了山中隐士，很有远离尘俗的感
觉。行走在清晨的山间，舒畅愉快。山风荡
漾，晨露清凉，草木青碧，鸟儿啁啾，所有山
中的美好事物都像迎接朋友一样，热情地与我
们打招呼。山间有一条小路，窄得仿佛是一条
曲线，是依山而居的人们留下的足迹。自古以
来，人与山的关系就是密切的。人天生有亲近

山川的愿望，大概是因为山的纯朴、博大、包
容，让我们愿意亲之近之。

随便找一个地方席地而坐，感受山的质感和
温度，便觉得自己成了山林里的一个小角色，是
山林的一部分了。我和朋友站在高处，他很豪迈
地指点江山：东边是一个小村落，西边是连绵的
群山，南面是广袤的大平原，北面是遥远的城市
……在他看来，山是中心，周围的一切都是山的
附属。他告诉我，他们家世世代代居住在这里。

山间绿树掩映，花草繁茂。草木们散发着
清香之气，人置身在天然氧吧中，身心舒畅。
其实很早以前山中没有这么多树，多年里人们
参与到山的改造和装扮中。人们尽可能地在山
中植树种草，他们把山当作自己的家园，希望
能够打造出一片葱茏，营造更舒适的居住环
境。附近的村民，每个人都能在山中找到自己
栽种的花草树木。有的人栽种的树木已经不计
其数。岁月更迭，树悄然增添年轮，人默默生
息繁衍，山与人渐渐成为和谐的一体。

山中有一小片空地，朋友开辟出一个小菜
园，里面种了青菜、小葱、韭菜之类的蔬菜。
这个小菜园，因为浇灌不方便，完全“靠天
收”。不过老天总是格外优待，菜园里收获的天
然绿色蔬菜可以供得上吃。

朋友说，依山而居可以让人身心健康。有
时候觉得心情不佳，就坐到山上，吹吹山风，
与熟悉的老树说上一会话，与相识的鸟儿逗趣
一会，就觉得整个人都清透了。有一段时间他
遭遇生活中太多烦恼苦闷，于是就在山中种了
一棵“心愿树”，感觉特别治愈。

依山而居，质朴而诗意，自然而灵性。依山
而居，既可出世亦可入世，让自己在梦境与现实
之间自如切换。山，给了我们最初的家园概念。

万物有灵，自然有情。我在想，其实人与
自然的关系，并非征服与被征服的关系。如果
我们永远怀着热爱之心，就能让自己变成自然
中的草与树、花与果、蝶与鸟，与自然成为一
个和谐的整体。 （王国梁）

依山而居
童谣

是傍晚的流萤

为记忆寻一个梦

嘤嘤着好奇

嗡嗡着生动

母亲的蒲扇

一次次扑打懵懂

童谣

是涓涓的溪水

一路叮咚

童年的活泼

被岁月打扮

岸边的母亲

一次次洗刷憧憬

（邓荣河）

童谣
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《专注》
专注看书，徜徉书海。

拍客：梅方明

《“丰”景如画 》
一派繁忙景象，“丰”景如画。

拍客：周文静

《巍巍青山》
巍巍青山，雄伟壮观。

拍客：李昊天

《后继有人》
手把手教写地书，希望后继有人。

拍客：穆平


