
经常路过的那条小溪边，有一处庭
院，庭院东西两面是砖砌的矮墙，南面
沿溪，围了一道铁栅栏，留有一处窄
门，跨溪搭了一座简易的石板桥。小小
的庭院不大，庭院的西北角，有一棵桃
树，立在庭院的一隅，有些孤单。我喜
欢这样一处简单通透的院落。那处庭院
的主人常年在外，一个院子就这样空
着，总觉得有些可惜。每次路过时，都
会往院子里望一望，仿佛看看那个院
子，院里便有了些生机，不至于被人遗
忘般。

春天时，院子里的那棵桃树开花了，
一树粉红的桃花，煞是好看，我站在石
桥上看桃花，总觉得有些隔膜，桃花明
明就在眼前，分明又觉得它离我是远
的，或者说是有种距离感的，虽不至于
拒我于千里之外，但也没有如在眼前的
那种亲近感。院子里还有一些去年秋天
落下来的树叶，它们被风吹到院墙的角
落，桃树的树下，不多，但也够了。落
叶和水泥地面上钻出的一些青草，似是
野趣，也生落寞，一处庭院，不应该给
人这样一种感觉的。我想，庭院的主人
在家时，这处庭院应该是整洁而有烟火
气的吧，那也该是一处曾经满是欢声笑
语、柴米油盐的地方，有着寻常人家日
子的种种温情。

在经常路过的牡丹园旁，有一处喜欢
的庭院。庭院的南面是三间平房，北面
的两间平房稍矮一点，东西两道矮墙，
围成了一处不大的庭院。院子西边有一
棵枇杷树，主枝折断了，有一些枝条伸
出了墙外，枇杷树开花结果就在路边，
伸手就能够到，好像也没有人去管它。
院子东面的墙下，种了不少端午锦。院
墙粉刷得雪白，端午前后，墙边的端午
锦开花了，开粉色和紫色两种花，一朵
一朵地向上开，热热闹闹的。到了端午
节，就应该有这种热烈的氛围。端午锦
的叶子，宽大，毛茸茸的，有点像瓜类
的叶子，花紧贴着笔直的茎秆，在端午
节熏热的阳光下，端午锦的花和叶，都
散发出好闻而又刺激的味道，不同于艾
草的香，但一样的浓郁。开满端午锦的
庭院，有了属于一处庭院独有的味道，它
至少吸引了我，让我在离它不远的地方停
驻、观望。

别人家的庭院，我们只能在院外看
看，走进去的机会并不多，难以知晓其中
许多的细节，当然也感知不到其中更多的
内容和温情。我家的后院不大，先后栽了
枇杷树、紫荆树、柿子树、枣树、水杉
树，还栽了几丛菊花。枇杷、柿子和枣
树，都会结果。柿子结得多，青涩的时候
摘下来，焐好，软甜适口，但不宜多吃；
枇杷树还不大，结的枇杷也不多，只够尝
个鲜；枣树长得慢，结的枣子不大，但很
脆很甜。

很多人都期盼自己能有一处庭院，陶
渊明也不例外，他常站在自己家院子里，
或是走到别人的院子外，隔着院子的篱
笆，与人聊天，谈谈乡情，聊聊庄稼，都
是有趣的。闲时，也会饮酒赋诗，也会说

“采菊东篱下，悠然见南山。”庭院是一处
充满温情的地方，它藏着主人的性情与喜
好，也藏着一家人对美好生活的某种向
往。 （章铜胜）

庭院

一场雨后，整个世界像被功能强大的空调
调到了最佳温度。不过，功能再强大的空调也
不如大自然这个空调神奇。燥热一扫而尽，温
度恰好，好像从来没有如此良好舒适的体验，
十分惬意。新雨微凉，正是可人天气。

暮色微微笼过来，我搬把椅子，坐在乡下
的庭院中，享受着难得的清凉时刻。清凉的风
阵阵吹来，肌肤感觉特别舒爽，让人想起“空
山新雨后，天气晚来秋”的诗句，这种久违的
清凉之感，真是有点秋味。炎热的夏天能让肌
肤享受到秋的气息，该是一件多么怡人的事啊！

庭院的植物被雨水洗过，全都精神抖擞起
来。干渴久了的花草树木，尽享甘霖，呈现出
欢欣鼓舞的样子。草木的叶子上，还不时有雨
水滴落下来。有的叶子上，晶莹剔透的雨珠在
微微颤动，几欲滑落。我忍不住用手指弹一
下，立即雨落纷纷，特别有趣。新雨微凉，一
切都显得那样可爱。

母亲泡好茶，陪我闲坐。茶香已经开始弥
漫，在清凉的风中忽浓忽淡。母亲陪我聊天，
她手中的蒲扇，习惯性摇动起来。我对她说，
天这么凉快，不用扇了。母亲笑笑，依旧摇动
蒲扇。母亲说起遥远的往事，蒲扇有节奏地摆
动。我忽然发现，母亲说话的节奏与摇蒲扇的
节奏很合拍，原来她的蒲扇摇的是一种往事的
节奏。蒲扇轻轻摇动，我们一同回到了遥远的
旧时光里。时光慢，岁月长，好像手中有大把
的光阴可以挥霍，不再那么惶惑不安了。

有时候，我和母亲都不说话了。我们就这
样静静坐着，任凭清凉的风阵阵吹来。清凉的
风，荡漾在树梢上，荡漾在花草上，荡漾在丝
瓜架上，迷蒙中有了隐约的动感，整个小院显
出几许诗意来。

蝉声稀稀落落，完全歌不成调了。蝉们好像
是被这场风雨吓住了，雨停后集体噤声。有几只
跃跃欲试，想要引领新一轮的合唱，却发现没有

应和者。树上湿淋淋，天也黑了，它们不得不闭
上喉咙。不远处，蛙声却欢叫起来。蛙声四起，
唱响了一首雨后欢歌。雨后蛙声是乡下的特色，
幼时我嫌蛙声恼人，如今却觉得这声音格外富有
田园韵味。“听取蛙声一片”，蛙声此起彼伏，果然
是一片一片的，千百只蛙齐鸣，还是颇壮观的。
蛙声让雨后的世界喧闹起来，不过这份喧闹一点
也不恼人，反而让人觉得舒适。

我忽然间心生一种愿望，不如从此遁入安
宁的乡间，做个纯粹的幸福人。此刻的幸福，
真的是太让人想久久留住了。可是我知道，我
不能永远留住这份清凉。不过，只需这样一小
段时间，已经足够幸福了。就像我们的生活，
酸甜苦辣，五味杂陈，但只要有一点点快乐，
生活就是值得珍惜的。

夏日雨后最怡人，若能尽情享受此刻清
凉，身体得以放松，心灵得以放空，便是人间
好时节！ （王国梁）

夏日雨后最怡人

夏日的风轻轻荡漾着，河边密密匝匝的芦
苇发出“沙沙”的声响。这些芦苇，平日里貌
不惊人，在绿意遍地流淌的夏季，丝毫不能引
发人的兴趣。只有到了端午节前后，芦苇才会
堂而皇之地占据一席之地，一跃成为了人人争
相采之的宝物。

夏风温软如羽，吹着我们的衣衫。田野
里的绿海波涛起伏，人在其中仿佛被淹没在
绿海的小鱼一般。一群孩子在河边采苇叶，
顺便采一些艾草、菖蒲。论起实用价值，苇
叶当仁不让，因为苇叶是用来包粽子的。端
午节，对孩子们来说没有什么比美味的粽子
更有诱惑力了。

苇叶状如绿箭，修长而挺拔，看上去颇有
威武之气。母亲说过，采苇叶要采那些比较宽
大的，宽大的苇叶包粽子最得力。孩子们三三
两两地凑在一起，讨论着哪边的苇叶宽大适
用。选好苇叶，便左右开弓，开始采了。苇叶
有尖尖的头，仿佛箭尖一般，扎在胳膊上很
疼；而且苇叶边缘很锋利，甚至能够把皮肤划

出血。但这些我们都不怕，采好苇叶，带回家
给母亲包粽子是我们最高兴的事。

苇叶的气味是清香的。那种气味，与艾草
和菖蒲的气味有所不同，里面多了一种特别的
清气。苇叶清香，放到鼻尖使劲闻一闻，会觉
得有种来自大自然深处的清气荡涤肺腑。草木
的淡香微微浮荡着，闭了眼睛，仿佛闻到了阳
光的味道，雨露的气息，还有潮润润的水汽。
这些生长在水边的植物，有一种天然的清冽之
气。芦苇被水滋养久了，自然一身清香。

绿生生的苇叶采回家，母亲很高兴。她把
苇叶放到锅里煮，以备包粽子之用。煮过的苇
叶，颜色反而更加青绿，而且香味更浓郁了。
苇叶的清香，让人想到粽子的味道，禁不住口
水直流。

苇叶青青，粽香浓浓。转眼间多年过去
了，家乡河里的水干了，人们包粽子不再采苇
叶。苇叶都是买来的，不过其清香的味道，年
年依旧。这种味道，闻着闻着有点让人着迷。
清而香，香而清，里面有淡淡的自然之气，有

淡淡的新鲜之味，实在是好闻。
苇叶是用来包粽子的，美味的粽子离不开

它奉献的清香。记得我刚毕业那几年，端午节
我陪母亲包粽子。我们一边包，一边聊天。我
跟母亲抱怨，说我在单位只是做一些不疼不痒
的基础工作，感觉很没价值。母亲淡淡地笑笑
说：“瞧见这苇叶了吗？不能吃，咱吃完粽子还
会把它丢掉。它看似没用，其实是最有用的，
粽子的味道全靠它呢！你做的工作虽然简单，
但也是不能缺少的，单位离了你的工作也不
行。”我听了母亲的话，冲她笑笑说：“妈，你
打的这个比方很恰当，我喜欢！”苇叶把粽子包
起来，而且粽子的清香味道全靠苇叶撑着，这
样说来，苇叶不仅起着支撑的作用，甚至还能
奉献灵魂之香。

年年苇叶青，岁岁端午到。虽然采苇叶的
场景已经成了遥远的记忆，但我还可以闻到苇
叶的清香，还可以吃到母亲包的粽子。这样的
端午节，足够让人感觉到快乐和幸福。

（马亚伟）

苇叶青青端午到

艺 苑 田园生活 周文静 摄

诗路花语

夏日的熏风

用宽大的手掌

捧来了荷花的馨香

馥郁的芬芳

迷住了蜂蝶的心驰神往

陶醉了蝉蜩和青蛙的深情吟唱

一只蜻蜓

就是一架红色无人机

忽高忽低地绕荷塘款款飞舞

只为用拍摄的方式

无比轻盈地全景纪录这秀美风光

荷叶的伞蓬

不知被谁染成了翠绿

粉色荷花清丽而不失妖娆

金灿灿的阳光不请自来

小心翼翼地来为万物镀金

荷塘怀揣一池

缤纷绚丽的诗意

让人心花怒放

（周家海）

夏日荷塘

思想火花

幸福驿站

艺 苑
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图片内容：1、积极向上；2、吸引读
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题目、说明、拍摄地点、时间等信息；5、注

明拍客的姓名，联系方式及通讯地址等详细

信息。

投稿方式：1、发送邮件到hyjtbs@qq.

com 2、加 QQ1084748346 发送离线文

件。我们每期将挑选3-5幅作品刊登，采用

的作品将发放一定稿酬，以资鼓励。

人生百味

女儿很喜欢粉红色的公主裙，她认为那种
层层叠叠、镶着花边、缀着流苏、刺绣立体蝴
蝶的长礼服，是世界上最好看的衣服。有一
次，她居然看中一条裙摆有八层的粉色演出
服，不买还誓不罢休。我反复地跟她说，这衣
服太厚穿着厚，裙摆太长上下楼梯不方便，但
女儿就是听不进去，最后我只好妥协。裙子买
回家后，她不停地转圈，夸这衣服好看。然
后，她抬起头不解地问我：“妈妈，裙子这么好
看，你怎么就不喜欢呢，我真搞不懂！”

我想起年轻的时候，也极爱这些看起来奢
华而繁琐的物品，喜欢各种花式和颜色，记得
有一天，父亲去外地出差，帮我带回来一条粉
色带亮片的公主裙，衣服洗都没洗，我就要穿去
学校跟同学显摆，那一阵子，每天晚上，我都要妈
妈帮我把那裙子洗掉，第二天好穿，有时候天气
不好，裙子内衬还有些湿润，我也不会在意，每天

都要穿着它。以至于同学们给我取了一个绰号：
“臭美小妞。”可是，随着年龄的增长，我开始追求
一些简单的东西，觉得越简单的东西，越朴实而
美丽，却不再亲睐那些复杂的款式，倒是对那些
素色的棉布裙子越来越钟爱。

到了中年，偏爱白色。打开衣柜，一柜子
的白。白色的棉布裙子，白色的棉布衬衫，白
色的风衣，白色的棉衣，一件挨着一件，件件
款式简单，顶多衬口是灯笼袖，或是领口上有
一个小蝴蝶结。特别是中年之后，心境开始变
得淡泊，白色成为我最偏爱的颜色，越看越觉
得白色最好看。

到了中年，偏爱平底鞋。还记得年轻的时
候迷上高跟鞋，对平底鞋从来都是不屑一顾。
中年之后，身体渐走下坡路，知道穿高跟鞋虽
然美，但穿着累，派上用场的机会并不多，而
平底鞋的舒适度要强很多，能派上用场的机会

多。于是，买鞋时舍弃了那些高跟鞋，而亲睐
那些又软又舒适的平底鞋。平底鞋穿在脚上，
走路，锻炼都很方便。

到了中年，偏爱简洁大方的物品。年轻的
时候购物，喜欢的都会买回家，也不管能不能
派得上用场，也不管这东西是否物有所值，所
以很多利用率不高的东西，放着放着就过期
了，浪费了很多钱，中年之后，买东西会货比
三家，而且总会挑那种简洁大方的买。

到了中年，偏爱心思简单的朋友。心思简
单的朋友虽然直来直去，但她的心思昭然，不
需要人来猜来猜去。中年之后，开始远离那些
城府很深，看起来高深莫测的朋友，远离那些
喜欢打小算盘，或是阳奉阴违的人，因为渐渐
明白，自己只有和那些心思简单的朋友，才能
建立一份至真至纯的友谊。

享受极简中年，品味人生滋味。 （刘亚华）

极简中年
《园林秀色》

江南园林，树绿花艳，美轮美奂。

拍客：穆平

《“山高人为峰”》
起伏的群山上，站在最高处观景台上的人群成

为了画面中最高的“山峰”。
拍客：刘平

《又见杨梅红》
仲夏六月，又见杨梅红，硕果惹人馋。

拍客：毛毛

《老街风情》
走进马头老街，明清时期建筑，青砖黛瓦错落

有致。
拍客：王泽民


