
《荷塘欢歌》
小鸭子浮在水面上，无拘无束地游着，尽享荷

塘带来的舒适。
拍客：李陶

诗路花语

重游故地意欣然，

别样风光入眼帘。

春满人家呈最美，

客来兴会亦无前。

精神物质齐头进，

民富村强双冒尖。

全面小康方决胜，

振兴大业又争先。

（陈加元）

（作者系浙江省政协原副主席、浙江慈

善总会会长）
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人生百味

春天随着落花飘香渐渐远去了，浅夏
的暖风吹开了时光的门，绿意盎然的夏
天，微笑向我们走来了。

在“绿树阴浓夏日长，楼台倒影入池
塘。水晶帘动微风起，满架蔷薇一院香。”
的夏季里，捧读一卷诗书，是一件相当惬
意的事。淡淡的书香充盈着我们的世界，
最美不过读书时，一路书香伴我成长。

在夏天美妙的时光里，想起了我在小
时候许多读书的故事，夏日书香的味道里
满是我们童年欢乐的时光。那个时代，物
资匮乏，为了能看到更多的儿童读物，我
们村上的小伙伴们，将平时积攒的零用钱
都放在一起，这样就可以买很多的连环
画，书买回来之后，大家可以轮流着看。
在炎炎的夏日里，捧读自己心仪已久的
书，徜徉在书香里，仿佛自己是这个世界
上最幸福的人。在夏日里，我读到了黄继
光董存瑞为了新中国而奋勇献身的坚强，
在书中我读到了刘胡兰小小的年纪就英勇
就义的悲壮！在书中看到了大闹天宫的猴
子王，岳飞传、杨家将等使我们懂得了爱
国情怀……慢慢地享受读书的快乐，我们
在书的世界里健康成长。

有一年的暑假，我的大表哥病了，在
很多家医院都没有治好，听我们这有一位
老中医医术很高明，能治好这种病，为了
方便治病，大表哥就住在我们家中。治疗
之余，表哥闲着无聊，舅舅给表哥买来了
很多连环画，表哥看过一遍之后，便将这
些连环画送给了我，我仔仔细细地阅读这
些连环画，生怕错过每一页，有的看了很
多遍，但还是很喜欢，《铁道游击队》《西
游记》《水浒传》 等系列连环画，书中那
些精彩动人的场面，不时在脑海中一次又
一次出现。那个假期，我感觉我度过了一
个最为充实的假期，我把借来的几本书，
连着看了几遍，有的甚至能背出书中的句
子来。人生最美不过读书时，我也从那时
候起，对书籍情有独钟！

上初中的时候，又开始喜欢上了金
庸、梁羽生等作家的武侠小说，有的时候
仿佛深陷其中，自己就是武侠小说中的剑
客，行侠仗义，除霸安良，一直延续了很
长时间，因为武侠书籍的情感，刚有自己
QQ 号的时候，我便给自己起了一个网名

“倚天长剑”。在实际中不能当一名侠客，
就在网上做一名侠客，圆上自己的读书
梦、侠客梦，再到后来的文学梦。

后来参加工作后，在一家报社当上了
编辑，在编辑之余，写写一些诗歌、散文
等抒发情感，陶冶情操。每天面对业余作
者的来稿，尽管自己的时间很紧，有些不
能采用的稿件，我也挤时间回复作者，品
读这些作者的文字时，我仿佛看到了以前
的自己，因为自己以前也是文学青年，编
辑的鼓励对刚写作的作者至关重要，有的
时候，发表或者鼓励他们，也许就能影响
她们的一生。

因为工作越来越忙，我对自己的读书
时间也进行了相应的调整，读书不是一件
一时间就能完成的事，读书是一个漫长而
又细腻的过程，有的时候，我突然发现，
这辈子真的与书有缘，人生最美就是读
书，读书是陪伴我们一生的一个过程。我
们需要用一生的时间来读书。我们只有不
断的读书，才能让自己变得聪明，变得智
慧；读书，可以增加我们的阅历，可以使
我们的心情变的更加快乐。读书是一种休
闲的娱乐方式。读书可以愉悦我们的身
心，我们要尽量多读书，在书的海洋里遨
游也是一种无限快乐的事情。用读书来放
松心情也是一种明智选择。

读书能陶冶人的情操，给人以知识和
智慧。我们要多读书，读好书。用书籍来
慰藉我们已经迷失的人生，相信人生的路
上有书香相伴，别无他求，最美不过读书
时，在读书的过程中，我体味到人生的美
好！

最美不过读书时，淡淡书香伴人生。
最美不过读书时，一路芳香一路歌。

（姜红伟）

最美不过读书时
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随笔小札

“一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来”。荔枝
是中国南方的珍贵水果，果实圆润饱满，艳若丹
霞，瓤肉晶莹剔透，莹白如雪，果汁邂逅舌尖，清
甜甘洌，唇齿留香，人人爱吃。因其色香味形均
佳，营养丰富，驰名古今中外，被誉为水果皇后。

荔枝，古称荔支、离支、离枝、丹荔、红荔。
最早记载的典籍，是西汉司马相如的《上林赋》：

“睐离支，罗乎后宫，列乎北国。”刘邦称皇时就
曾收到南海尉赵佗从岭南进贡的荔枝，从此荔
枝成了贡品。东汉文学家王逸称荔枝“卓绝类
而无俦，超众果而独贵”。唐代名宰相张九龄赞
荔枝“味特甘滋，百果之中，无一可比”。

唐代李肇撰写的 《唐国史补》 一书中云：
“杨贵妃生于蜀，好食荔枝。”唐玄宗为满足爱
妃食新鲜荔枝的嗜好，命人在涪州(今重庆涪
陵)建优质荔枝园，并修整涪州至长安的道路，
骑快马千里尘埃运送荔枝。当时，这驿道上时
常见到用竹筒盛装荔枝，马脖上系铃铛，快马
加鞭，日夜兼程送往长安的驿吏。杨贵妃在宫
楼上看到专程送荔枝的人来了，嫣然一笑，后

来“妃子笑”成了一种荔枝的品名。于是，在
杜甫诗中就有“忆昔南州使，奔腾献荔枝，百
马死山中，至今耆旧悲”的描绘。

大文豪苏轼更喜欢吃荔枝，他在 《食荔
枝》诗中写道：“罗浮山下四时春，卢橘杨梅
次第新。日啖荔枝三百颗，不辞长作岭南
人。”这首七言绝句，是历来咏荔诗中的名
篇，是他被贬谪广东惠州时写的，体现了他随
遇而安、乐观旷达、追求美好的人生观。当时
宋哲宗亲政，苏轼受新贵打击，一贬再贬，于
是他流连岭南风景，体察风物，与荔枝结下不
解之缘。就在那时，他写下了大量有关荔枝的
诗作。苏轼初尝荔枝，甜汁沁脾，大为赞叹，
作有《四月十一日初食荔枝》一诗：“垂黄缀
紫烟雨里，特与荔枝为先驱。海山仙人绛罗
襦，红纱中单白玉肤。不须更待妃子笑，风骨
自是倾城姝。”

大画家齐白石对荔枝情有独钟，将荔枝喻
为“果中之尊”。《白石老人自传》 中写道：

“到钦州，正值荔枝上市，沿路我看见田果的

荔枝树，结着累累的荔枝，倒也常好看。从此
我把荔枝也入了我的画了。曾有人拿了许多荔
枝来，换了我的画去。”他曾在一幅 《荔枝》
图中题道：“归来时日霞相照，其色尤鲜，幸
得主人至，得啖之，知果实之味，唯荔枝最
美。”他在《荔枝小鸡图》题“此果味美，天
下人皆知”。到了晚年，老人感到年事已高，
便作了一首《思食荔枝》：“此生无计作重游，
五月垂丹胜鹤头。为口不辞劳跋涉，愿风吹我
到钦州”，寄托自己的对荔枝的无限思念。

荔枝果是一种高级滋补果品，虽然好吃，
但难以保鲜。白居易在《荔枝图序》中这样描
述荔枝，说荔枝“若离本枝，一日而色变，二
日而香变，三日而味变，四日五日色香味尽去
矣”。可见荔枝虽然艳丽，但其风韵难以久
留。但据蔡襄的《荔枝谱》记载，在竹林里砍
下一棵大竹子，凿开一个洞做成竹筒，把鲜红
色的荔枝放在水分充足的竹筒里头，然后用泥
或蜡密封。这样一来，荔枝能保藏到次年的冬
天，依然保持着新鲜和美味。 （钟芳）

穿越千年荔枝红

艺 苑

图片内容：1、积极向上；2、吸引读

者；3、标新立异，不得抄袭；4、附上图片

题目、说明、拍摄地点、时间等信息；5、注

明拍客的姓名，联系方式及通讯地址等详细信

息。

投稿方式：1、发送邮件到hyjtbs@qq.

com 2、加 QQ1084748346 发送离线文

件。我们每期将挑选3-5幅作品刊登，采用

的作品将发放一定稿酬，以资鼓励。

周文静 摄舟行碧波上

雨水迈着斜步走来的时候，我们便不由自
主地四处去寻伞。戴望舒《雨巷》里那把著名
的油纸伞，撑了好多年，虽然换了无数个行
头，可依旧余韵袅袅，诗意盎然。

当然，这是在和风细雨的江南。
要是在疾风劲雨的山岭、乡间，抑或是风

大雨急的街口、旷地，那雨伞就“英雄无勇武
之处”了。这时候，一袭透亮雨衣披挂上身，
抵挡的是风吹雨打，守护的却是月朗星明。

“拒绝雨的亲吻，挥手提足，任是前途万般艰
难，亦可不弃不离，踏泥泞坚行。”

在意念雨水溅湿我的思绪之后，首先想到
了老家那用秸秆制作的蓑衣。它与著名的江南
蓑衣胜似孪生兄弟，不同的只是原材料，和蓑
衣深处所蕴含的潇潇雨声。当年，爷爷最喜欢
的三种物件是收音机、旱烟袋和秸秆蓑衣。

秸秆蓑衣，也是爷爷三种物件中最清闲、

最具有故事味的一种。绵绵细雨中，我曾赤裸
屁股与它一起摘瓜、捕鱼；狂风骤雨里，我曾
光裸脊梁伴它一块排水、挖沟；月明星稀时，
我曾静坐在屋檐下，将心中的“少年维持之烦
恼”，诉于破旧、衰老的它来倾听……

循着乡道泥香泥味的绳索，我到了城市里
求学。钢筋和水泥构筑的风景，给了我更多更
美丽的梦想。无数次走在寂寞的雨中，身穿一
件童年时所“可望而不可及”的帆布雨衣，满
身心的都是厚重感和压迫感。我是从蛐蛐声中
走出来的农村娃，城里所有新鲜的东西都刻意
地让我感到惶恐。随后，自然的雨帘，人文的烟
雨，最是那“归来饱饭黄昏后，不脱蓑衣卧月明”
的坚忍，终于使我瘦弱的脚跟慢慢站稳。

由此，我喜欢上了缤纷、多情的雨。业余
爱好写作，我将自己的缕缕心绪编织成意兴阑
珊的雨；空闲爱上网，我在自己的博客里风僝

雨僽。一天，有朋友问我，为什么如此喜欢
雨？我竟无言以对。我凭窗远眺的迷离中，雨
水淅沥，雨衣飘飘，此生最大的追求和满足，
就是能够“身在雨中而衣不湿”。

去年夏日的一个双休日，随朋友一块去爬
泰山。当我们越过南天门、正欲在天街上畅游
时，天空突然飘起了毛毛细雨。起初谁也没把
它当回事儿，后来喜雨渐急渐紧，大家遂涌进
道旁的庙宇里买雨衣。不曾想，那要价不菲、
薄如彩纸的塑料雨衣，一披挂上身，既挡风雨
又御山寒，另有一番闲情逸趣。

“草铺横野六七里，笛弄鸟啼三四声，人
生诸多快乐事，雨衣在身不惧风。”人生四
季，雨无处不在，风无处不在。为自己的灵魂
也披上一件雨衣吧，如此这般，走大川，履平
地，思想方可信马由缰，举止才能随心所欲。

（靳小倡）

雨衣不湿

每个人在心中都有自己的幸福标准，只要
达到了这个标准，你就是幸福的，别人的幸福不
一定是你所想要的，而你的幸福别人或许也未
必认同。幸福是一件私有产品，只有自己才能
体会那滋味。如果非要给幸福下一个定论，我
觉得无非有两种：要么是拥有完美的家庭生活，
要么是做自己最喜欢的事情。而我想要的幸福
就是有一个充满爱与温暖的家庭，家可以不富
裕，但是一定要和睦相处，充满欢声笑语。

现实生活中，每个家庭都会有本难念的
经，说不清理还乱，夫妻两人都会努力经营所
谓的“家”而忽略了对方的感受。男的努力赚
钱没时间照顾家庭，女的就要操持家务，管教
孩子，甚至还要上班。男人辛苦赚钱，回家就
坐等吃饭，吃好饭可能倒头就睡，或者来几局
游戏，看一下电视来缓解一下压力。孩子的事
情就是另一半的责任了，自以为自己辛苦挣钱
了，没有必要出力做家务陪孩子。女的却体谅
老公在外面挣钱辛苦了，所以不会过分要求自

己老公帮忙做事情，那么累的只能是自己了。
家里的一切，孩子的一切，都是妻子说了算。

长久以往下来，会让女人身心疲惫，晚上
睡不好，白天脾气暴躁，恶性循环的日子会让
自己暗淡无光，生活让自己忘记了本来的日
子。犹如自己看不见远方的路，看不见以后的
希望。就因为丈夫的不体谅和不理解，有时矛
盾的起点只是一些琐碎的小事，完全可以不予
计较，只是在气头上便无所顾忌，什么狠话都
会冲动地说出口。过后即使后悔也在乎面子而
不想为此道歉。这样的日子久了就会造成夫妻
双方互相仇视，有些问题不愿和对方探讨，觉
得是秀才遇见兵，有理说不清。日积月累，连
夫妻关系也成了一种可有可无的义务。

其实，生活中夫妻之间没有谁对谁错，很多
人常常埋怨夫妻之间性格不合，总是吵闹不停，
甚至到分手的地步。说真的，夫妻之间根本就
不存在性格不和的现象，只有互相理解不够而
已，二个人在一起最重要的除了信任就是包容

了，心里的想法不管是好是坏，有时候说出来未
免不是一个良策，有了隔阂，两个人只怕会越来
越远。冷战吵架最伤感情，一次两次也许可以
增进感情，次数多了心太敏感伤不起，家庭本不
是商品，如果本来美好的家庭就这样散了，真会
让人后悔一辈子的。既然组成家庭，彼此之间
就要用心去经营，两颗心一起去奋斗，一起面对
生活中的种种困难，组成家庭就是意味俩人要
携手走过漫漫人生路。所以我觉得，幸福不是
腰缠万贯，更不是开好车住别墅，幸福是哭的时
候有人疼，累的时候有人懂，无论他有多少，总
是把最多最好的留给你。幸福是一种感觉，和
金钱无关。真心不用钱买，真情用钱买不到。
金钱是物质上的满足，幸福是精神上的满足。

人的一生是追求幸福的一生，没有人愿意
拒绝幸福，也没有人愿意放弃幸福。不同的人
有不同的幸福，不同的人追求不同的幸福。幸
福需要珍惜，才能尝到幸福的滋味，希望大家
都能珍惜来之不易的幸福。 （蒋萍燕）

珍惜幸福
情感天地

《美不胜收》
鲁冰花因一首赞美母爱歌曲 《鲁冰花》 而闻

名，绚烂绽放时，美不胜收。
拍客：罗时东

《沉浸书香》
图书馆里，孩子们个个看得津津有味，沉浸在

浓浓的书香里。
拍客：毛毛

《哺育》
苦楝树的鹭鸟窝里，母鸟正在哺育小鸟，温馨

的场景令人动容。
拍客：王会舜


